ECOLE

5t FRANCOIS

il  Menus diw meis de_jansier, 2019

SERVICE AUX
PERSOMNMNES

COLLECTIVITES
RESTAURATION

069/66.56.50
Restaurant ouvert a partir de 171450
Régervation souhiaitée, au plusg tard, 2 jours avant Ce jour
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aq‘lt' de Sﬂlﬂde (lundi) Potage du jour : 1€ Plat:3,50€ Dessert du jour : 1,50€

4 ou 5 propositions au menu. Les menus changent tous les mois
=  Frisée aux lardons
= Gratin de crépes « ch’ti »
= Croque monsieur
=  Burger de poulet, chévre et miel
= Potage « XL » et ses accompagnements
Possibilité de prendre un potage « XL » avec ses accompagnements (pain, beurre, croltons, gruyere) 2,50€

Potage et dessert du
jour

7“"[9 d/hﬁtes (mardi) Potage, plat et dessert : 6€

1 proposition au menu. Les menus changent toutes les semaines

10 janvier potage aux brocolis, tartiflette, galette des rois

17 janvier potage Argenteuil, chicons au gratin, purée, tarte au sucre

24 janvier velouté de carottes au curry, blanc de poulet sauce moutarde, riz pilaf, cornet a la creme
31 janvier potage Lyonnais, boulettes a la liégeoise, salade, frites, salade de fruits

gﬂv (7 ] tﬂpﬂs (mardi) Plat: 5€, Café gourmand: 1.50€

Les propositions changent tous les 2 mois
¥ Pparmentier potiron
¥ Nuggets ketchup
¥ Scampi thai (non piquant)
¥ Croquettes de pates jambon/fromage
¥  Samoussas boeuf, chévre, miel
¥  Cornet saumon ricotta
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Café gourmand :
% Créme brlée fleur d’oranger
¢ Macaron framboise
«* Mini opéra

Restauvant didactique e

Formule a la carte, la carte change tous les 2 mois

ENTREES 4,00€

Fondus au fromage (2 pieces)

Fondus aux crevettes (2 piéces)

Duo de fondus fromage et crevettes (1 de chaque)
Soupe de panais aux radis noirs et scampi

Toasts aux champignons et chévre frais

Croquant de topinambour au saumon
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PLATS 6,00€

¥ Filet de saumon et poireaux a la créme moutardée, frites ou purée
¥ Steak de beeuf sauce aux champignons ou sauce au poivre, frites

¥ Hachis parmentier a la patate douce

¥ Roulades de chicons a la raclette, frites ou purée
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Pennes aux poireaux et saumon fumé

DESSERTS
¥  Dessertdujour 2,00€
¥ café gourmand 3,00€

Toutes nos entrées peuvent étre servies en plat moyennant 1 euro supplémentaire.
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2 d Jtﬂlie (vendredi) Potage, plat et dessert 6€

4 propositions de pizzas, les mémes toute I'année plus 1 pizza du jour
#  Pizza Hawaienne (base, jambon, ananas)

#  Pizza margherita (base, champignons, jambon, mozzarella)
#  Pizza 3 fromages (base, gorgonzola, mozzarella, parmesan)
#  Pizza 4 saisons (base, champignons, olives, coeur d’artichaut, mozzarella, basilic)

11 janvier
Potage Minestrone
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#  Pizza du jour : Reblochon (base créme, reblochon, oignons, lardons, gruyére)
¥ Dessert : Tiramisu
]

18 janvier

¥ Potage Poireaux

®  Pizzadu jour : Charcutiére (base, mozzarella, assortiment de charcuteries, champignons)
¥ Dessert : Mousse au chocolat

3

¥ Potage Butternut
® Pizzadu jour : Napo[itaine (base tomate, mozzarella, anchois, champignons, olives)
&  Dessert : Brownies



