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St FRANCOIS
DE SALES

Menus du mois
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aq‘lv de Sﬂlﬂde (Lundi) Potage du jour : 1€ Plat:3,50€ Dessert du jour : 1,50€
4 ou 5 propositions au menu. Les menus changent tous les mois

¥ Salade César

5 _ .

erque monsieur de Parme . Potage et dessert du

¥ Quiche au fromage de « Maredsous » et aux chicons jour

¥  Hamburger « maison »

¥  Potage « XL » et ses accompagnements

/ ~
; ﬂble d hotes (Mardi) Potage, plat et dessert : 6€

1 proposition au menu. Les menus changent toutes les semaines

12 mars Potage carottes, pain de viande sauce provencale, tagliatelles, quatre-quarts marbré
19 mars Velouté de cerfeuil, gratin de poisson, trio de purées, mousse au chocolat
26 mars Potage a la Du Barry (chou-fleur), filet mignon sauce au poivre, fagots de haricots, mousse de banane

guv (7 ] tﬂpﬂs (mardi) Plat : 5€, café gourmand: 1.50€

Les propositions changent tous les mois

Crackers et saumon, sauce yaourt
Mini brochette poulet hawaienne
Beignets de scampi, sauce aigre-douce
Feuilleté champignons, parmesan
Ratatouille nicoise jambon

Accras de cabillaud, sauce tartare
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# Café gourmand:

+» Pain perdu caramel
** Smoothies fruits rouges



Restauvant didactique jeuwi

Formule a la carte, la carte change tous les 2 mois

ENTREES 4,00€

¥ Fondus au fromage (2 piéces)

®  Fondus aux crevettes (2 piéces)

®  Duo de fondus : fromage, crevettes (1 de chaque)
¥ Toast lardons, chévre et miel
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Scampi sauce au curry

PLATS 6,00€

£ Ballottine de cabillaud, purée aux poireaux et a la moutarde
Steak de beoeuf sauce aux champignons ou sauce au poivre, frites
Tajine d’agneau aux pruneaux et aux amandes, semoule

Hachis facon parmentier aux boulettes et chicons

Nouilles au poulet et aux scampi

Gratin de pennes aux légumes grillés
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DESSERTS 2,00€
#  Dessert du jour
# café gourmand 3,00€
Toutes nos entrées peuvent étre servies en plat moyennant 1 euro supplémentaire.
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2 d Jtulie (Vendredi) Potage, plat et dessert 6€

4 propositions de pizzas, les mémes toute I'année plus 1 pizza du jour

¥  Pizza Hawaienne (base, jambon, ananas)

¥  Pizza margherita (base, champignons, jambon, mozzarella)

#  Pizza 3 fromages (base, gorgonzola, mozzarella, parmesan)

¥  Pizza 4 saisons (base, champignons, olives, coeur d’artichaut, mozzarella, basilic)
01 mars

#  Potage brocoli
§ Pizzadu jour :pizza pou[et curry (base tomates, mozzarella, poulet, curry, champignons)
#  Dessert : gdteau framboises

15 mars

#  Potage Dubarry

§ Pizzadu jour : chévre/miel (base tomates, mozzarella, lavdon, chévre, miel)
&  Dessert : tiramisu

22 mars
Pas de pizzeria

29 mars

¥ Potage minestrone

§ Pizzadu jour s rosette de Lyon (base tomate, mozzarella, champignons, rosette de Lyon)
¥  Dessert : Tarte au riz



