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Menus octobre 2019 

 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Soupe potimarron 
 

Jambon grillé, sauce aux champignons, pdt 
farcies 

Mousse aux spéculoos 
 

Hamburger 

Potage champignons 
 

Paëlla au poulet 
Tarte aux pommes 

 
Quiche jambon 

Potage tomates 
 

Chicons au gratin, rosti 
Crème brûlée 

 
Pizza mickey 

Potage tomates 
 

Vol-au-vent, riz 
Crêpes mikado 

 
Sandwich garni 

Potage chicons 
 

Rôti orloff, frites, salade, sauce aux 
champignons 

Roulé à la confiture 
 

Pita 

Potage poireaux 
 

Carbonades flamandes, croquettes 
Salade de fruits 

 
Quiche lorraine 

Potage carottes, coco 
 

Escalope à l’italienne, gratin de pâtes 
Gâteau au fromage blanc 

 
Frites 

Soupe julienne 
 

Pain de viande, purée, carottes au thym 
Gâteau au chocolat 

 
Sandwich garni 

Crème artichaut 
 

Cordon bleu feuilleté, gratin de poireaux, 
pdt 
Flan 

 
Hamburger 

Soupe carottes 
 

Ratatouille poireaux, cuisse de poulet 
Tarte au sucre 

 
Quiche au poulet 

Soupe courgettes 
 

Hachis parmentier au potiron 
Pudding de pain 

 
Salade de pâtes 

Minestrone 
 

Bœuf bourguignon, pdt Macaire 
Mousse au chocolat 

 
Sandwich garni 

Soupe oignons 
 

Tartiflette crudités 
Dame blanche 

 
 

Soupe potiron 
 

Ratatouille carottes, saucisse 
Tarte pudding 

 
Quiche lorraine 

Potage céleri 
 

Poulet sauce aigre-doux, riz 
Muffin halloween 

 
Nuggets 
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