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Menus octobre 2020 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

  

Potage tomates 
 

Vol-au-vent, frites 
Glace maison 

 
Croque-monsieur 

Potage potiron 
 

Rôti orloff, purée pdt, carottes au thym 
Muffin aux pépites de chocolat 

 
Pizza 

Potage courgette 
 

Aligot saucisse 
Tiramisu 

 
Sandwich garni 

Potage chicons 
 

Rôti de dinde, poires au sirop 
Duo de pdt duchesses 

Glace 
 

Pâtes 

Potage carottes 
 

Nid d’hirondelle, pdt vite vite 
Charlotte aux pêches 

 
Croque-monsieur 

Soupe au chou-fleur 
 

Rizotto 
Gaufre au potiron 

 
Pizza 

Soupe poireaux 
 

Bœuf bourguignon, croquettes 
Mousse au chocolat 

 
Sandwich garni 

Crème potiron 
 

Hachis parmentier, carottes 
Mousse café spéculoos 

 
Pâtes 

Soupe céleri 
 

Poulet farci au philadelphia,  
gratin dauphinois 

Yaourt 
 

Croque-monsieur 

Crème de petits pois 
 

Potée de carottes, pain de viande 
Gratin d’abricots 

 
Pizza  

Soupe d’épinards 
 

Lasagne 
Mousse spéculoos 

 
Sandwich garni 

Soupe parmentière 
 

Boulettes sauce tomate, purée 
Crumble 4 saisons au spéculoos 

 
Pâtes 

Soupe brocoli 
 

Blanquette de veau, croquettes 
Fruits 

 
Croque-monsieur 

Potage carottes 
 

Chicons au gratin, purée 
Cookies 

 
Pizza 

Soupe à l’oignon 
 

Couscous 
Crêpe mikado 

 
Sandwich garni 

Soupe de patate douce 
 

Poulet grand-mère, frites 
Mousse au chocolat 

 
Pâtes 

Soupe potiron 
 

Brochette mixte, riz créole, carottes étuvées 
Crème vanille 

 
Croque-monsieur 

Potage tomates 
 

Cannelloni 
Dessert d’halloween 

 
Pizza  
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