Jour

Lundi
Mardi

Jeudi

Vendredi

Lundi
Mardi

Jeudi

Vendredi

Lundi
Mardi

Jeudi

Vendredi
Lundi

Mardi
Jeudi

Date

10

11

14
15

17

18

21
22

24

25
28

29
31

Potage

Potage tomates

Creme d'asperges
Soupe carottes

Potage poireaux

Potage poivrons
Soupe a l'oignon
Potage du jour

Soupe du jour

Potage courgettes
Potage chou-fleur

Soupe patates douces

Potage céleri rave

Potage légumes verts

Potage courgettes

Créme tomates

Plat

Boulet liégeoise, frites
Jambon grillé sauce a la sauge,
pdt country

Poulet aigre dousx, riz pilaf

Cordon bleu, gratin de pdt,
chicons braisés
Rizotto
Waterzooi de poulet, riz

Boulettes sauce tomate

Macaroni jambon/ fromage

Paélla
Américain, frites, crudités
Nuggets poulet/chou-fleur au gratin, pdt
rissolées
Lasagne
Vol-au-vent, purée
Oiseau sans téte sauce tomate,
purée
Assiette froide, pdt au four
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Dessert

Mousse chocolat

Glace
Bavarois chocolat

Gaufre de Liege

Cake 4/4
Yaourt vanille - chocolat

Yaourt aux fruits - fruits

Démélé aux fruits
Cake 4/4 marbré
Mousse spéculoos

Salade de fruits

Gaufre de Bruxelles
Tiramisu

Petit beurre au café

Gdteau roulé a la confiture

Resto rapide

Nuggets poulet
Cheeseburger

Baguette (jambon/fromage, thon
ou poulet)

Panini

Pain fricadelle
Pizza baguette
Croque-monsieur
jambon/fromage/tomate
Sandwich garni
Pizza jambon/fromage
Pdtes carbonara
Tortilla
(jambon/fromage/pdt/oignons)
Pain saucisse

Spaghetti bolognaise
Wraps jambon ou poulet ou thon

Beignets salés

L'amitié est la douce chose qui doit

absolument et avant tout faire le

charme de la vie

Info

18 mars : Take away




