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Jour | Date Potage Plat Dessert Resto rapide
Jeudi 01 Potage laitue Jambon grillé, sauce provengale, purée Salade de fruits Sandwich garni
Vendredi 02 Potage tomate Brochette de poulet, gratin de légumes Démélé pommes/poires Salade César
Lundi 05 Potage céleri Couscous Fruits Wraps
Mardi 06 Potage poivron Tomate farcie sauce tomate, tagliatelles Salade de pdtes
Gat Il
Jeudi 08 Potage chou-fleur Poulet aigre-doux, riz areaumoelietxaux Sandwich garni
pommes
Vendredi 09 Potage oignon Assiette froide, frites Yaourt salade mixte
ge olg ’ tomate/poulet/cornichon/mozza
Lundi 12 Potage potiron Paélla Yaourt Wraps
Mardi 13 Journée accueil
Jeudi 15 Potage patate douce Escalope a I'italienne, tagliatelles Mousse aux framboises Sandwich garni
Vendredi 16 Potage asperge Roti de porc, fagots de haricots, carottes Yaourt - sorbet Taboulé
au thym, pdt au four
Lundi 19 Potage carotte Spaghetti bolognaise Tarte au sucre Wraps
Mardi 20 Soupe poireaux, potiron, curry Roti de porc a. la m outafd,e , gratin Yaourt ou fruit Salade de haricots/tomates
dauphinois, crudités
Jeudi 22 Soupe aux 8 légumes Boulette au poulet a I'indienne, riz Yaourt ou fruit Sandwich garni
Vendredi 23 Potage corail Poisson en papillote, f:a,r ottes au thym, Gdteau chocolat sans beurre Salade nicoise
pdt persillées
Lundi 26 Potage tomate Lasagne Tarte aux pommes Wraps
Mardi Congé Féte de la Communauté|Francaise
Jeudi 29 Potage concombre Poulet grillé, champ /gnon’s, chou-fleur au Salade de fruits Sandwich garni
gratin, purée
Vendredi 30 Soupe indienne Boulettes de CabI//CIl:Id, sauce tomate, Moelleux leger aux Salade gourmande
purée framboises
Infos

13 septembre : Journée accueil
16 septembre : Moment accueil




