
 

Menus mars 2023 

 

Jour Date Potage Plat Dessert Resto rapide 

Lundi 06 Potage tomates Vol-au-vent, riz Tiramisu Croque-monsieur 

Mardi 07 Velouté curry/pommes Gratin de poisson/épinards Gâteau zébré Pâtes bolognaise 

Jeudi 09 Soupe courgettes 
Jambon grillé sauce à la sauge ou 

miel/moutarde, pdt farcies 
Mousse au spéculoos Durum 

Vendredi 10 Soupe oignons 
Brochette mixte, frites, crudités, sauce 

béarnaise 
Choux à la crème Calzone poulet/crème 

Lundi 13 Potage poireaux Aligot, saucisse Crêpe au sucre Pâtes jambon/fromage 

Mardi 14 
Soupe chou-fleur/poivron 

rouge 
Brochette poulet sauce cacahuètes, riz 

Brownie framboises/chocolat 
blanc 

Faluche poulet façon pitta 

Jeudi 16 Soupe tomates 
Rosbif, haricots/carottes au thym, gratin 

dauphinois  
Glace vanille 

Hamburger viande ou 
poisson 

Vendredi 17 Soupe parmentière Chicon gratin, pdt Eclair au chocolat Frites 

Lundi 20 Journée pédagogique 

Mardi 21 Journée pédagogique 

Jeudi 23 Soupe laitue Boulettes sauce tomate, riz Clafoutis aux cerises Mini pizzas 

Vendredi 24 Soupe petits pois 
Cordon bleu feuilleté, chou-fleur au 

gratin, purée 
Fruit ou yaourt Wraps 

Lundi 27 Potage carottes Hachis parmentier Salade de fruits Nuggets 

Mardi 28 Crème de chicons Paëlla Crème caramel Sandwich garni 

Jeudi 30 Potage aux légumes verts Nuggets de poulet, crudités, pdt country Salade de fruits Durum 

Vendredi 31 Soupe asperges Carbonnades flamandes, tagliatelles Savoie aux fruits Fricadelle, frites 

 

 

Info 

Journées pédagogiques les 20 et 21 mars : congé 


