
 

   Menus janvier 2026 

Jour Date Potage Plat Dessert Resto rapide 

Lundi 5 Soupe champignons Nouilles sautées au porc Mousse au chocolat Pizza baguette 

Mardi 6 Soupe céleri-rave Fish and chips épinards Cake cacao/poire Croque-monsieur 

Jeudi 8 Soupe indienne Escalope à l’italienne, tagliatelle Chou à la crème pâtissière Sandwich garni 

Vendredi 9 Soupe carottes Tartiflette, salade Gratin d’abricots Salade de pdt 

Lundi 12 Soupe tomate Volaille farcie pesto, pâtes grecques Tarte aux pommes Feuilleté saucisse 

Mardi 13 Crème de poivrons rouges Poulet/curry, riz Tartelette frangipane Croque-monsieur 

Jeudi 15 Soupe à l’oignon Hamburger lard/reblochon Cornet à la crème pâtissière Sandwich garni 

Vendredi 16 Soupe tomates/pâtes Hachis parmentier Dôme aux fruits rouges Wraps au saumon 

Lundi 19 Soupe à l’oignon Risotto aux boulettes, parmesan 4/4 aux pommes Pêche au thon 

Mardi 20 Soupe poireaux 
Rôti sauce moutarde, flan de légumes, 

gratin dauphinois 
Verrine mousse au caramel Croque-monsieur 

Jeudi 22 Soupe petits pois/carottes Tajine poulet/abricots/carottes Chausson aux pommes Sandwich garni 

Vendredi 23 Bouillon de poulet Vol-au-vent, frites Semifreddo au chocolat Tacos pita 

Lundi 26 Soupe verte Roti de dinde orloff, purée, haricots verts Roulé à la confiture Pâtes bolognaise 

Mardi 27 Soupe minestrone Côtelette aligot, petits pois/carottes Pommes au four au spéculoos Croque-monsieur 

Jeudi 29 
Soupe 

carotte/courgette/curry 
Couscous poulet, merguez Boule de Berlin Sandwich garni 

Vendredi 30 Soupe chinoise au poulet Chicons gratin/purée Chou à la crème Pain saucisse 

 

 

 

  

Reprise le 5 janvier 2026 

Vendredi 23 janvier : bulletin n°2 

Retrouvez tous les menus sur le site de l’école : 

http://saintfrancois-leuze.be 

 


