
Menus mars 2026 

Jour Date Potage Plat Dessert Resto rapide 

Lundi 02 Soupe tomates Poulet sauce aigre douce, riz Choux à la crème Pâtes 4 fromages 

Mardi 03 
Soupe potiron, patates 

douces 
Moineau sans tête, sauce tomate, purée Brookie Flammekueche 

Jeudi 05 Soupe poireaux, fromage Hamburger, frites Roulé à l’abricot Sandwich garni 

Vendredi 06 Soupe carottes Sauté de veau aux champignons, croquettes 
Tarte amandine aux 

cerises 
Nuggets 

Lundi 09 Soupe verte Boulette sauce liégeoise, frites, crudités Brownies Pêche au thon 

Mardi 10 Soupe céleri-rave/roquefort Poulet basquaise, riz Cœur à la confiture Empanadas 

Jeudi 12 Crème d’artichaut Bœuf bourguignon, pdt grenailles Donut Sandwich garni 

Vendredi 13 Soupe chinoise Lasagne bolognaise Fondant au chocolat Salade de pâtes 

Lundi 16 Soupe chou-fleur Couscous Cookies Pâtes bolognaise 

Mardi 17 Soupe d’asperges Escalope savoyarde, purée, carottes au thym Salade de fruits Frites 

Jeudi 19 
Potage 

tomate/courgette/boulettes 
Carbonnades flamandes, pdt duchesses 

Tiramisu spéculoos 
maison 

Sandwich garni 

Vendredi 20 Soupe cerfeuil Américain, frites, crudités Tarte au sucre Salade de pdt 

Lundi 23 Soupe poireaux Steak haché, purée, chou-fleur au gratin Mousse au chocolat Pâtes jambon/fromage 

Mardi 24 Soupe chou-fleur Gratin de poisson Gâteau sans sucre Wrap jambon/fromage/crudités 

Jeudi 26 Soupe carottes, lait coco 
Rôti de porc, flan de légumes, pdt farcies, 

sauce échalotes 
Chouquettes Sandwich garni 

Vendredi 27 Soupe courgette/fromage Assiette froide, frites Gâteau zébré Calzone poulet/curry 

Lundi 30 Soupe poivrons Escalope de poulet pané, brocoli, flan pdt Fruit ou yaourt Feuilleté saucisse 

Mardi 31 Soupe panais/moutarde Chicons au gratin, purée Flan au caramel Quiche lorraine 

 

 

 

 

 

Retrouvez tous les menus sur le site de l’école : 

http://saintfrancois-leuze.be 


