
   

 

 

 

 

 

Jour Date Potage Plat Dessert Resto rapide 

Mardi 1 Soupe potiron Kefta sauce à l’ail, potatoes Fondant au chocolat Frites 

Jeudi 3 Soupe d’asperges Saucisse, boudin, compote, purée  Tarte moka Sandwich garni 

Vendredi 4 Soupe de laitue Assiette froide Mousse aux spéculoos Salade de pdt 

Lundi 7 Soupe courgettes Brochette de poulet sauce champignons, riz Salade de fruits Pâtes bolognaise 

Mardi 8 Soupe oignons Poulet sauce aigre doux, riz Salade de fruits Quiche lorraine 

Jeudi 10 Soupe carottes Couscous, poulet, merguez Gâteau aux petits beurres et au café Sandwich garni 

Vendredi 11 Soupe poireaux Boulettes sauce tomate, purée Flan Salade de pâtes 

Lundi 14 Soupe tomates 
Pain de viande, sauce brune, pâtes grecques, 

pois/carottes 
Pudding choco/vanille Pâtes carbonara 

Mardi 15 Soupe concombre Hachis parmentier Tiramisu Taboulé 

Jeudi 17 Soupe asperges Jambon grillé sauce provençale, pdt Macaire Cornet à la crème Sandwich garni 

Vendredi 18 Soupe  Escalope à l’italienne, tagliatelles Carré à la confiture Wrap 

Lundi 21 Soupe verte Boulettes, purée, sauce liégeoise Tarte aux pommes Pâtes jambon/fromage 

Mardi 22 Soupe indienne Rôti orloff, croquettes, sauce champignons Madeleines Tarte à la tomate 

Jeudi 24 Soupe chou-fleur Cordon bleu, compote, purée Mousse au chocolat Sandwich garni 

Vendredi 25 Soupe chinoise Lasagne Bavarois Wrap 

Lundi 28 Soupe carottes Rôti de dinde, rata de carottes 4/4 aux fruits confits Pâtes poulet/mascarpone 

Mardi 29 Soupe patates douces Tomates farcies, riz, sauce provençale Gaufre au potiron Nuggets de poulet 

Vendredi 11 septembre : journée accueil                                                                                                                                                                                                          

Retrouvez tous les menus sur le site de l’école : 

 http://saintfrancois-leuze.be 

 

 


