ECOLE

5t FRANCOIS

DE SALES

SERVICE AUX

PERSONNES
COLLECTIVITES
RESTAURATION

069/66.56.50

Restaurant ouvert a partiv de 171450
Régervation souhiaitéie, au plusg tard, 2 jours avant Ce jour du regto -

[ )
&‘lv de Sﬂlﬂde (Lundi) Potage du jour : 1€ Plat:3,50€ Dessert du jour : 1,50€

4 ou 5 propositions au menu. Les menus changent tous les mois

¥ Frisée aux lardons
:: " .
Crépes farue§ saumon/moutarde Potage et dessert du
¥  Croque-monsieur campagnard our
¥ Quiche lorraine jou
¥ Spaghetti saumon, basilic, mascarpone (chaud)
¥ Potage « XL » et ses accompagnements
/ ~
7 ﬂble d hotes (Mardi) Potage, plat et dessert : 6€

1 proposition au menu. Les menus changent toutes les semaines

07 février Potage printanier, cOte de porc a I’ berdouille, frites, éclair au chocolat.
14 février Soupe de poissons, pain de viande aux 3 potées (épinards, carottes, pdt), choux a la creme.
21 février Soupe aux champignons, chicons au gratin, purée, tarte tatin.

Restaurant didactique peuwi

Formule a la carte, la carte change tous les 2 mois

ENTREES 4,00€
®  Fondus au fromage

®  Scampi pomme curry
¥ Filets de sole au saumon fumé et mascarpone
2

Cassolette de chicons a la biére et au maroilles

PLATS 6,00€

®  Tajine de poulet au citron, semoule aux légumes

®  Gratin aux patates douces et brocoli

#  Gratin Nordique

#  Jambon grillé, sauce miel moutarde ou champignons - croquettes

®  Farfalles a la mode vénitienne(poulet, jambon, poivron et champignons)
k)

Salade chevre chaud

DESSERTS 2,00€
¥ Crumble pommes et fruits rouges
¥ Dessert du jour
¥ café gourmand 3,00€
Toutes nos entrées peuvent étre servies en plat moyennant 1 euro supplémentaire.



/e °
2 d Jtﬂlie (Vendredi) Potage, plat et dessert 6€

4 propositions de pizzas, les mémes toute I'année plus 1 pizza du jour

=i

Pizza Hawaienne (base, jambon, ananas)

=i

Pizza margherita (base, champignons, jambon, mozzarella)

=i

Pizza 3 fromages (base, gorgonzola, mozzarella, parmesan)

=i

Pizza 4 saisons (base, champignons, olives, coeur d’artichaut, mozzarella, basilic)

03 février
#  Potage carottes/Riri
® Pizzadu Jour : chévre/miel (tomate, mozzarella, jambon, chévre, miel, herbes de Provence)

#  Dessert : crépe mikado

10 février
¥ Potage minestrone
®  Pizzadu jour : pépéroni (base, tomates, mozzarella, champignons, chorizo doux)

?  Dessert : mousse spéculoos
3

17 fevrier

Potage courgettes/boursin

Pizza du jou’r : saumon (base, tomates, mozzarella, saumon fumé, ail, champignons)
Dessert : tiramisu

il

24 février

? Potage velouté de chicons

® Pizzadu jour :santé (base tomates, mozzarella, mélange de légumes, oignons, ail)
¥ Dessert :rose aux pommes

:



